[lpe3eHTaumsa NpoeKTHOU
NEeATE/IbHOCTM Ha TEMY:
«BUTaMMHbI pacTyT Ha
rpsaaKe»

Bocnutatenn MKAOY «/letckum cag Nel n.Tennoe»:
[ipoxoposa U.HO

PoanoHoBa 3.B




» TN npoekTa: No3HaBaTEJ/IbHO -
MccaeaoBaTeNIbCKMK, 340pOBbe — cbepera

» BK/toyaeT B ceba TBOPYECKYIO, MO3HABATE
M NPaKTUYECKY0 AeATeNbHOCTb.

» Bua npoekTta: rpynnoBou. YYaCTHUKMU AETH
maagwen rpynnbl (2-3 roga), poaguUTENN,
BOCMNMUTATENM.

» [IpOA0IKUTE/IBHOCTb MPOEKTA: KPaTKOCPOY
(1 Hepgenaq).




AKTya/IbHOCTb NpOeKTa:

» /JlaHHbIM NPOEKT NpeAHa3HavYeH Ana aeten 1 Mmaaawen rpynnbi
«COJIHBILLIKO» U OPUEHTUPOBAH Ha M3Yy4YEHUE BOMPOCOB,
CBfA3aHHbIX C COXPAHEHMEM 3/10pOBbs ¥ Masblllien. PaboTa Haa
NMPOEKTOM HanpasJ/ieEHA HA CUCTEMATU3MPOBAHMU M PACLLUMPEHMMU
3HaHMU JeTen 06 OBOLLAX; 0O3HAKOMJIEHUE C «BUTAMMHAMM»,
3HAYE€HMM UX NS 3[0POBbS YE/IOBEKA; Ha 3aKpEnIeHUE 3HAHUM
O NPaBW/IbHOM, KQYECTBEHHOM MUTAHMU U BEPEKHOM
OTHOLUEHUEM K CBOEMY 3/10pOBblo. [poeKT 06begMHseT
BOCNMTATENIEN, POAUTENEN U AETEU B 0OLLEN TBOPYECKOM
paborTe.

» Ha pa3paboTKy 3TOro npoeKkTa MOBAMANO Hab/OAEHME 3a TEM,
4YTO AE€TU BO BpEMA 0b6eJa Ha Kpau TapesiKuM OTKNaAblBatoT
BapéHble 0BOLWM (IYK 1 MOPKOBb).




> Ll,en b: Pacwumputb 1 0606WKUTb 3HAHUA AeTeN 06 OBoLLAX

yepe3s pasHble BM1Abl AeATENbHOCTU. O6bACHMTL, YTO B OBOLLLAX
CoZlepKaTbCA BUTaMMHbI, HEOBXOAMMbIE AJ1A HALLEro 310pPOBbA.

>3ap,a‘-|l4: Co3zaTtb ycaoBuMA And hopMMpoBaHMA Y AeTen

Nno3HaBaTe/IbHOro MHTepeca. Mo3HAaKOMUTb AETEU C
BUTaMMHaMU. YUnUTb pa3aiMdaTb OBOWM MO UBETY, (popMe,
BE/IMYMHE. 3aKpennAaTb NpMobpeTeHHble 3HaHMA. Pa3BuBaThb y
JleTeN CTPEMJIEHME OTPaXKaTb CBOM Npe/CTaB/IEHMNSA B
NPOAYKTUBHOWU AeATENbHOCTU (PUCOBAHMUE, NENMKA, 3arajku).

» PaclumpuTb Kpyrosop, pa3BmBaTb Hab/IlOAATE/IbHOCTD,
N0603HATE/IbHOCTb, CBA3HYIO peyb, 060rallatb C/I0Bapb AETEN.

» BocnutbiBaThb Yy A€TEM XKenaHUe y4acTBOBaTb B TPY/10BOMU
AeAateNbHOCTM(MNoCaZKa JlyKa); BOCNMTbIBATb KY/IbTYpYy NUTAHUA,
NOHMMATb, YTO 3a KaXKJbIM OBOLEM CKpbIBAeTCA ornpeaesieHHas
noJsib3a.




[lpeanonaraembin pesy/ibTar:

» -/leTu 3HaloT U Ha3bliBalOT OBOLLM MO BHELLUHEMY BUAY, LIBETY,
dopme.

» -/leTr NoHMMaIOT, YTO OBOLLM pPacTyT Ha oropoje, Ha rpajke.

» -Y aeten cpopmmpoBaHbl NpeacTaB/€HMS O NOJb3€ BUTAMUHOB.

» -Pa3BuTHE No3HaBaTe/IbHO-UCCIEA0BATENBCKUX U TBOPYECKMUX
CMOCOOHOCTEUN JleTeM.

» -loBbllLEHME peyeBOM aKTUBHOCTU, aKTMBM3aLMA C/I0Baps Mo
Teme «OBoum»

» -lposBUTb KenaHue y AeTen eCTb OBOLLM B NH060OM BUIE
(Cblpble, ¥apeHble, BapEéHble ).

» -lpuBneYb poauTENEN B peasiM3aumu NpoeKTa.




lMo3HaHue « Tabsaemku pacmym Ha
2psoKe»

UrpoBasa oeATeNbHOCTb:

» [A/vrpa «Jloto-oBowm»

» [/urpa «410 MOKHO NPUrOTOBUTbL M3 OBOLLEMN?>
» Co3gaHue anbboma «Mon H06MMbIM OBOLLL>
®opMbl paboTbl C poaUTENAMM:

» lMoabop XyAoKecTBEHHOM M NO3HABATENIbHOM JIMTEPATYPbI
00 oOBOLLAX.

JKcnepmMMeHTa/ibHaa AeATe/IbHOCTb U HAGII0 AeHUA:
» [lpobyem oBOWM HA BKYC ( B CbIPOM UJIM BApEHOM BUAE)




KOMMYHMKaUUA

» «YTO pacTeT Ha rpagke?»(MnncTpaumm)

» «Yyno-oBowm» (MYSIAXKM)




UrpoBasa oeATeNbHOCTb:

» CnoBecHasa urpa « Kakue oBowm pactyT Ha rpsagkax?»

» [/vrpa «YyaecHbi MelloYeK» (yragan OBOLLM HA OLLYMb)
®opMbl pabdoTbl C A€TbMM:

» PaccmaTtpuBaHme mantoctpaumm «OBoLLM>

» PaccmatpuaHme mynsxken «OBowm». 3HAKOMCTBO C
NoHATHUEM OBoOLLKU. OBpaTUTb BHMMAHME Ha UBET, hopMy,
pasmep.

®opMbl paboTbl C poaUTENAMMU:

» CocTaB/ieHMe paccKasa 06 oBolax( COBMECTHO C AE€TbMM) C
doTorpapmsamMm geteu.

JKCcnepuMeHTa/ibHaa AeAaTeNIbHOCTb U HAblAeHUA:
» OnpepeneHue oBoLLEN MO UBETY, (bopme, BEIMUYMHE.




XydoxecmseHHoe
msop4yecmso: PucosaHue «JlyK»







UrpoBaa neATe/IbHOCTb:

» 3eNeHbIM YK ANA NIECHbIX 3BEPAT.
» OBOLWM ANA AOMALUHMX }KMBOTHbIX.
» J/lenka: « MOpKOBKa 419 3amM4ar»
®opMbl paboTbl C AETbMMU:

» Y4UTb NennuTb NpeameThl
NpoAo/IroBaton popMbil

®opMmbl paboTbl C poAUTENAMMU:

» M3rotoBN€HMeE OBOLLEN U3 CONEHOIO
TecTa




JKcnepMMeHTa/ibHaA AeATe/1IbHOCTb U
Hab1loAeHnA:

» [losBneHWe KOpHEN Yy IyKa (PAacCMOTPETb MX)




Coumnanmsaums

» CloXKeTHO-poaeBas urpa

» Pa3neyeHue

UrpoBasa aeATeNIbHOCTb:

» CloXKeTHo-poneBas urpa « OBOLIHOM MarasmH»

®opMbl paboTbl C feTbMMU:

» 3HAKOMCTBO C CHOXKETHO-PONEBON Urpor « OBOLLHOM MarasuH»
» B rocrax y BUTaMMHKMHa»

®opMmbl paboTbl C poaUTENAMMU:

» DKCKYpCMA C AETbMM B OBOLLIHOM MarasmH, Ha Oropoj.
JKCnepMMeHTaibHaA AEeATeNIbHOCTb M HAbGNIAeHUA:

» [loaBneHue 3eneHbix nepbeB. Mcnonb3yem 3eneHbIn YK B canaTtax, cynax.
» YTteHue xyaorKecTBEHHOM nnTepaTtypbl: « Penka»

» 3arajbiBaHue 3arafok « Yto pacteT Ha rpagke?» ( A. bapTo)




UrpoBasa AeATeNbHOCTb:

» K 6abyliKke M JeayLlKe 3a penKou
» 3aragKku o6 oBoLLax

dopMbl paboTbl C AE€TbMMU:

» YUnTb AeTen oTragbiBaTbh 3arajku, BbiCKa3biBas
CBOO BEPCMHIO OTraJKu

» ChylwaHue CKa3oK, pacckasoB («Penka», «[lbIx», «
BepLiKn-KopeLLKK>)

®opMbl paboTbl C poaAUTENAMM:
» [oadop AeTCKUX KHUI no Teme» OBowm»
» CKa3ku: «Penka», «BeplwKun-kopelwku», «Mbix».




Ddusnyeckaa KynbTypa

» [oABMKHbIE UrPbl, UIPbl MaJIOM NOJABUKHOCTH, C/IOBECHbIE UIPbl.
UrpoBaa feAaTeNnbHOCTb:

» [M/urpa « Kaba4yok»

» [lanb4ymkoBaAa rMMHacTMKa «KanycTta»

» XopoBOoAHasA urpa «EcTb y Hac oropog»

dopMbl paboThbl C JeTbMM:

» Yuntb aeTeun 6eraTb BpaccCbinHyo, cob604as NpaBuia Urpbl.

» [poaonKaTb Yy4YUTb BbINOJHATb 4EMCTBMSA, COrNacoBbiBast UX CO
CJIOBaMM.

®opMbl paboTbl C poaMUTENAMM:

» [Moa6op NOABMMKHBIX UIP , UFP MaJIoM MOJBUKHOCTM.




vV v v v Vv
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1.CueHapuu pa3BieyvyeHna «B rocrtaxy
AOKTOpa BUTaMMUHKMHa».

Bxodum socnumamesib, odemeil 8 6esbIl Xasam, wano4yky ¢ HeMOOAHYUKOM B8 PYKAX.

Bocnutatenb: 3apaBcTBymMTE pebaTku! Bbl MeHsa y3Hanu? Kto s?

— A AOKTOP BuUTaMMHKUH. U npuwen A4 K BaM He C nNyCctbiMM pyKamMu, a C BUTaMHUHaAMMUA. He c Temun
BUTaMMHAaMH, 4YTO NpPOAAOTCA B arnTexke, a C TeMHU, KOTOPbIE paCTyT Ha rpaakax.

Zocmaem u3 csoell CYMKU osouju.

ButaMuHkuH: [etn, nocmotpute, 4to 370 3a oBowy (llokasbisaem mopKosb). OHa AJIMHHAA U
OpaH}XeBas, rnoJsiesHa AJ18 3peHuA.

— A nocMoTpuTe, YTO 370 3a oBoll? ([locTaeT orypeu). OH 3e/1eHbIM, XPYCTALMMI.
AeTtu: Orypeu
BuTaMMHKKH: npaBmabHO. Orypew noMoraeT paboTaTb HalleMy KenyaKy, YayylaeT anneTumT.

A 410 370 3a oBow? (docmaem kanycmy). OHa Hy*KHa HaMm ANA pocTa, M elle B KanycTte MHOro
BMTamMmHa C. [locMOTpUTE OHa Kpyrnas, Ha HeW MHOIro JIMCTbEB.

Jocmaem cnedyrowul osow, (NoKassisaem nomMudop) u cnpawusaem y demeu, 4mo 3mo 3a osow;?
AeTtn: nommaop.

BuTaMUHKMH: A Kakoro oH ugeta? OTBeTbl geTel. [ToMMa0p BarkHbIM OBOLL, OH Y/y4llaeT paboTy
cepAua, 3awmuwaeT ero ot 6onesHen.



BUTAMMHKMH: Ay MeEHS A1 pebAT eCTb KOpob0oYKa C CIOPrPU30OM.

[Moka3bisaem KopobOoYKY C ObIpOYKAMU U hpedsiazaem OemAam NOHKXamb U
yeadamsb, Kakol osouj siexkum 8 3mol Kopoboyke? (kopobo4yka u3 nod
KUuHOep-copnpus3a).

» /Jemu Hoxarom u onpedesigarom no 3anaxy o8ow, Komopbil mam Haxooumcs -
JIyK!

BuUTaMMHKMH: A rge pactyT BCe 0BOLWM, O KOTOPbIX Mbl CEFOAHA rOBOPUIN?
AdeTtn: Ha rpajgke.

» BUTaMMHKMH: A 4ero MHOro CoZepKUTCA B 3TUX NOJIE3HbIX AJ1A HaLWero
30pOBbA 0BOLLAX?

» [leTu: BUTAaMMHOB.

» BuTaMUHKMH: MpaBuabHO. B oBoLlax MHOro BUTAMMHOB. A 4YTO M3 OBOLLEN
MOYHO NPUroTOBUTbL?

Aetu: cynbl, canatbl ... (omsemsi demel).

BUTaMUHKMH: A Mbl NPUrOTOBUM KanycTy, MOCOJIMM ee 1 ByJeM KylaTb!




[Mlanb4ynMKoBaA rMMHacTUKa «KanycTta»:

» Mbl Kanycty pyoum, pyoum! (2 pasa) (pebeHok
uzobpaxkaem pybauwue osuXeHuUsa monop, dsuaas
NPAMbIMU J1a00WKAamMu 88epxX U BHU3)

» Mbl KanycTy pexem, pexem! (2 pasa) (pebpom nadowku
B0OUM Bnheped u Hasao)

» Mbl KanycTy conum, conmm! (2 pasa) (cobupaem nasibHUKuU
8 Wenomky u desiaem sud, 4mo CoJIUM Kanycmy)

» Mbl KanycTy XMeMm, XMeM! (2 pasa) (3Hepa2u4HO cxxumMaem
U pas»xumaem Ky1ayku)

» Mbl MOPKOBKY TpeM, TpeM! (2 paza) (npasyo py4Ky
CXKUMaem 8 KYJ1a40K U dsu2saem eé ssepx-s8HU3 B800J1b
npAamou 1adoWwKuU sesou pyKu, u3zobpaxkada mepkKy ..)




AnpaktuyecKkasa urpa «Pa3noxu osowm B
KOP3UHbI».

» BuTaMMHKMH: MHOrO Mbl KanycTbl noconmnan. Monoaubl pebsral
» Ou, pebaTKU, NOCMOTPUTE BCE OBOLLUM NEPEMELIANUCL. [aBalTe pas/ioKMM MX NO LBETY U

dopme.

» B 00Hy mapesiky nosioKum 8ce osouwju OKpyas1ol popmMbl (Kapmodgesib, noMudop, VK,
YeCHOK).

» A 8 dpya2yio mapesiodKky noJioxKUM oBoWU 3e/1eH020 ysema (Kanycma, o2ypeuy, Kaba4okx,
nepey 6oszapckuli).

» BuTaMMHKMH: Monoubl pebsaTtal BoT Tenepb Mbl BCE 3HAEM, YTO OBOLLUM -MOJIE3HbIE NPOAYKTbI!

» PactyT OHM...(rae?)

» [leTH: Ha rpagkax.

» BuTaMMHKMH: U 4ero B HMX (OBOLLAX) MHOIo?

» [leTu: BUTaMMHOB.

» BMTaMMHKMH: NpaBuIbHO, BUTaMMHOB! JleTKam MX 0653aTe/IbHO HaJo KyllaTb - TOrAa Bbl
oyaeTe CU/IbHbIMM U 340POBbIMU, MU HUKOr4a He byaete 60s1€eTb!

» MHe nopa yxoamTb, a 3a TO, YTO Bbl XOPOLLUO OTBEYA/IM U BbINOJHANM MOM 3a4aHUA, A X0y

YroCTMTb BaC BUTaMMHaMM. YrollaeT JAeTer MOPKOBKOM . MpollaeTca ¢ AeTbMM U YXOAMUT.







» 2.XopoBojHas urpa «EcTb y Hac oropoga».(Bocnurarenb noet , a AeTM nepeasura
KpYyry v noanesaroT CJ10Ba)

v

3.Mrpa manoun noasukHocTU «Oropoj y Hac B nopaaKke» ([eTr noKasbiBalT YTO HYXKH
AenaTb Ha oropoJe: KanawT , MoJIl0T, NOJIMBAKOT, CaXKalT , UMUTUPYIOT ABUXKEHUA)

4.ManbumkoBas urpa «Kanycrta» (et NnoBTOPAIOT ABMKEHMA 3a BOCNUTATENIEM )
5.UHCueHnpoBaHMe CKa3kM «Penka»(LLlanoyku ¢ nobpakeHmem repoes)

6.3araZlkm 06 oBoLLLAX

vV v v Vv

7.Avnpaktnyeckana urpa «OBoLLiHOe N0TO»

Llenb: AKTUBM3MPOBATb C/I0OBAPHbIM 3amnac pebéHKa. PacluimpsaThb 3anac UMEH CYLLECTBUTEIbHbIX
B aKTMBHOM CJIOBape AeTen. 3aKpeniaTb 0606LIal0WLMeE NOHATHS.

» 8. AnpaKktnyeckasa urpa «4yaecHbl MelloYveK> (OBOLLM).

Llenb - yunTb eTen y3HaBaTb NpeJMETbl MO XapaKTEPHbIM NpM3Hakam. Bocnmtatenb npsyet
BCE OBOLLM B MELLOYEK, a IETU MO OYEPEAM Ha OLLYMb OTraJblBalOT M HA3bIBAOT, YTO 3TO
3a OBOLL.

» 9. MNogBukHaAa urpa «Kaba4vok».([eTtn nayT no Kpyry, Aeprkacb 3a pyku, B cepeauHe
Kpyra CMamT pebeHOK — «KabayoK»( B MacKe)).

«Kaba4yoK» TaHLyeT, a NOTOM BbiGUMPAET APYroro pebeHKa, KOTOpbIM CTAHOBUTCS «Ka



Cnacmbo 3a
BHUMaHUe!




