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•Вид проекта: творческий, 
краткосрочный, коллективный. 
Участники: дети подготовительной 
группы, воспитатели, родители. 
Сроки  реализации: одна неделя.  
Образовательная область: 
патриотическое воспитание. 

 



Цель проекта: Познакомить детей  с 
традициями  русского народа. 
 

 



Задачи проекта: 
 

•    Расширять  представление  о национальной культуре  русского 
народа. 
•    Подбор методической, научно - популярной и художественной 
литературы, дидактического материала с учетом его доступности 
восприятию детей старшего дошкольного возраста, а также его 
художественных достоинств и воспитательного значения. 
•    Создание образовательной - культурной среды в группе: 
пополнение краеведческого уголка материалом «Декоративно-
прикладное искусство русского народа», «Национальный костюм 
русского народа», «Русские народные сказки», «Пословицы и 
поговорки», «Русские народные игры»; создание галереи детского 
творчества; оформление стенда фотографий, отражающих работу 
по проекту. 
•    Взаимодействие с родителями в совместной образовательной 
деятельности по реализации проекта. 
•    Развивать творческие способности детей. 
 



Реализация проекта  
 Образовательная деятельность в режимные  моменты : 

• Беседы: 

  1. «Жизнь наших предков» 

 Цель: Познакомить детей с жилищем русского человека; 

разъяснить понятие горница, рассказать о ее устройстве; 

2. «Как на Масленой неделе, из трубы блины летели!». 
Цель: Знакомство с процессом выращивания, переработки и 
получения продуктов питания для приготовления блинов. 

3. «Молодец в кафтане, девка в сарафане» 

    Цель: Обобщить и конкретизировать знания детей об истории 
русского национального костюма (символические значения 
вышивки, как оберега, источника знаний и украшений). 

 
 
 



4.«Игрушка - Матрешка». 

  Цель:  познакомить детей с русской народной игрушкой 
Матрешкой 

5. «Паровозик дружбы». 
Цель:  

   Познакомить детей с культурой и традициями  русского 
народа. 
•    Учить помнить и чтить обычаи и традиции русского 
народа.  
•    Воспитывать желание познавать и возрождать лучшие 
традиции русского народа. 
•    Воспитывать любовь к Родине, чувство гордости за 
мужество русских людей, желание быть похожими на них. 
 



Непосредственно организованная 
деятельность  

•  Познание:  «Формирование целостной картины мира» 
Тема:  Мультимедийная презентация «Культура и быт 
русского народа». 
Цель: Расширить знания о народной культуре, обычаях, 
обрядах, праздниках, изделиях мастеров. Познакомить детей 
с традициями, обрядами праздников. 
Задачи:  
•    Познакомить детей с жилищем русского человека – избой, 
как еѐ строили; 
•    Познакомить детей с элементами быта предков; 
•    Вызвать интерес к русским традициям; 
•    Воспитывать доброту и любовь друг к другу; 



• 3Коммуникация:  
Тема: «Русский национальный костюм». 
Цель: Познакомить детей с русским народным костюмом через 
детскую одежду, с историей и традициями на Руси; 

• Задачи: 
•    Прививать уважение к культуре своего народа, к традициям 
семьи, приучать к совместному труду с взрослыми; 
•    Обогащать словарный запас: запон (фартук), оберег, кайма, 
рукодельница, льняная, хлопчатобумажная, шерстяная, 
старание, мастерство;  
•    Формировать художественный вкус и эстетическое 
восприятие предметов народного быта; 
•    Воспитывать ценностное отношение к семейным 
традициям и совместному труду взрослых и детей. 
 
 



• Художественное творчество: лепка. 
Тема: Лепка дымковского коня. 
Цель: продолжать приобщать детей к исконно русскому промыслу—
изготовлению игрушек;  
Задачи: 
•    Уточнить представление о специфике дымковской игрушки; учить 
выделять элементы росписи, ее колорит, мотивы и композицию узора на 
изделиях; развивать эстетический вкус, воспитывать интерес к быту и 
обычаям России; 
•    Учить видеть выразительность формы игрушки, учить лепить лошадку 
скульптурным способом из цилиндра приемом надрезания с двух сторон и 
оттягивания пластилина от общего куска; 
•    Учить декоративно оформлять вылепленных лошадок дымковской 
игрушки: кругами, пятнами, точками, прямыми и волнистыми линиями 



• Художественное творчество: аппликация. 
Тема: Русская матрешка. 
Цель: Познакомить детей с историей создании русской 
матрешки и традиционными народными промыслами России. 
Задачи: 
•    Формировать у детей к русскому прикладному искусству – 
деревянной игрушке; 
•    Дать возможность детям ощутить радость, любовь, 
доброту, которые приносят людям эти игрушки; 
•    Воспитывать желание самим создавать  и творить по 
мотивам русского народного творчества; 
•    Прививать любовь к русской культуре; 



• Художественное творчество: Рисование. 
Тема: «Русский сарафан». 
Цель: Формировать интерес к русскому прикладному искусству, 
стремление знать и использовать в жизни устное народное 
творчество. 
Задачи: 
•    Познакомить детей с традиционным русским костюмом, с 
народными обычаями и украшениями одежды; 
•    Вызвать интерес к жизни своих предков; 
•    Воспитывать в детях любовь и бережное отношение к 
народной культуре и традициям русского народа, творчеству 
русского народа, желание творить самим. 
 



• Музыка. 
Тема: «Знакомство с обрядовыми песнями масленицы». 
Цель: Дать детям представление о народном празднике – масленице. 
Задачи: 
•    Заучить с детьми заклички, обрядовые песни, посвященные масленице; 
•    Продолжать учить детей петь выразительно, передавая характер песни; 
•    Воспитывать любовь и уважение к традициям русского народа. 

• Тема: Разучивание частушек. 
Цель: Учить выразительно, исполнять музыкальные произведения 
(частушки, песни), с желанием и пониманием читать пословицы, потешки, 
частушки. 

 



Спасибо за внимание 



 Игры 

      «Гори – гори ясно», «Горелки». 

     

 

Дидактическая игра «Сказочная мозаика». 
 

 

Инсценировка сказки «Гуси лебеди». 

 

 
 



Окончание  проекта 

 

Выставка всех работ, проделанных с 
детьми за две недели. 
Анализ и обобщение полученных 
результатов.  

 



Планируемые результаты. 

• Расширение представлений детей об окружающем 
мире. 
Обогащение представлений детей о традициях и 
культуре  русского народа. 
Углубление жизненного опыта. 
Знание правил русских народных игр, умение в них 
играть. 
Повышение активности родителей и детей к изучению 
и уважению национальной культуры родного края. 


